Тема «Техника безопасности на занятиях по гимнастике. ОРУ. Строевые упражнения. ОРУ с предметом и в парах Перекладины. Брусья.»
Задание: выполнить доклад на одну из предложенных ниже тем; 
объем 3-5 страниц.
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Выполненные задания направлять на электронный адрес: Don.s1488@yаndex.ru

Требования к выполнению доклада:

Титульный лист

Содержание

Основная часть (3-5 листов)

Заключение

Список использованной литературы

Критерии к тексту:

Шрифт: 14, Times New Roman
Интервал: 1

Примерные темы: 
Строевые упражнения. Общая характеристика
Виды гимнастики 
Безопасность на уроках физической культуры. Раздел "Гимнастика"

Атлетическая гимнастика

Акробатическая гимнастика
Спортивная гимнастика
Гимнастика и ее влияние на организм человека

Появление гимнастики как вида спорта 
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