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1. ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ  ɈɍȾ.05 ɂɋɌɈɊɂə ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ ɋɉɈ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɭɪɨɜɧɸ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ ɋɉɈ  ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɪɟɞ ɧɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɛɚɡɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɛɳɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɟ» ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɰɟɥɟɣ: 
−ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ 
ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ; 
−ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɩɪɚɜɨɦɟɪɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ; 
−ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɨɥɢɬɢɤɨ-

ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ; 
−ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ, ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɵ; 
−ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ, ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɯ, 
ɧɨɪɦɚɯ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ; 
−ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ   
−ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ; 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 
 Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ɉɛɳɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɟ» 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ: 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ: 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ 
ɭɪɨɜɧɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɞɢɚɥɨɝɟ 
ɤɭɥɶɬɭɪ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ 
ɦɟɫɬɚ ɜ ɩɨɥɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɦɢɪɟ; 

ɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɚɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ 
ɫɜɨɟɦɭ ɧɚ ɪɨɞɭ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞ Ɋɨɞɢɧɨɣ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ (ɝɟɪɛɚ, ɮɥɚɝɚ, ɝɢɦɧɚ); 

ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɥɟɧɚ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɨɫɨɡɧɚɸɳɟɝɨ ɫɜɨɢ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɚɜɚ ɢ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɭɜɚɠɚɸɳɟɝɨ ɡɚɤɨɧ ɢ ɩɪɚɜɨɩɨɪɹɞɨɤ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɨɦ 



ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɟɝɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ, ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɰɟɧɧɨɫɬɢ; 

ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɟ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɨɥɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɜ ɧɟɦ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɢɟ ɰɟɥɢ 
ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɞɥɹ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ; ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ; 

 ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɢɞɟɚɥɚɦɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɸ 
ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɥɢɱɧɵɯ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ, 
ɨɛɳɟɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ; 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɫɟɦɶɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ 
ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; 
ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ: 

ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɩɥɚɧɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɥɚɧɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɭɫɩɟɲɧɵɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 
ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɭɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 

ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɭɤ, ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ 
ɩɪɨɛɥɟɦ;  

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɨɢɫɤɭ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɡɧɚɧɢɹ; 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɩɨɥɭɱɚɟɦɭɸ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ; 

ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɢ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɝɢɝɢɟɧɵ, ɪɟɫɭɪɫɨɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ, ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɢ ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ, ɧɨɪɦ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ; 

ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɯ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ; 



ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɹɡɵɤɨɜɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ: ɭɦɟɧɢɟ ɹɫɧɨ, ɥɨɝɢɱɧɨ ɢ ɬɨɱɧɨ 
ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɹɡɵɤɨɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 
ɩɨɧɹɬɢɣɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɨɛɳɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ; 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ: 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɤɚɤ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣɫɹ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɮɟɪ ɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ; 

ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɦ ɩɨɧɹɬɢɣɧɵɦ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɭɤ;   
ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ, 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɢɟɪɚɪɯɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɜɹɡɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ; 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɯ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ; 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɟɬɨɞɚɯ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ; 

ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ, ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ; 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɧɨɫɬɶ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɭɦɟɧɢɣ ɩɨɢɫɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɞɥɹ 
ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ȼɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ 
ɩɨɫɥɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɟɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɭɦɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɭɸ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɭɸ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ 
ɞɥɹ ɩɨɢɫɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɪɟɲɚɟɦɵɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɞɚɱɚɦ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ, ɭɫɬɧɨɣ ɢɥɢ 
ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. 
  



2. ɌȿɏɇɈɅɈȽɂɑȿɋɄȺə ɄȺɊɌȺ ȼɇȿȺɍȾɂɌɈɊɇɈɃ ɋȺɆɈɋɌɈəɌȿɅɖɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ 

 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɦ 

Ɉɛɴɟɦ ɱɚɫɨɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ 

Сɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

1 2 3 

Ɋɚɡɞɟɥ 1 ɑɟɥɨɜɟɤ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɨ 6 

Ɋɟɮɟɪɚɬɵ, ɞɨɤɥɚɞɵ 

Чɟɥɨɜɟɤ, ɢɧɞɢɜɢɞ, ɨɛɳɟɫɬɜɨ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

Ɇɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ, ɬɢɩɵ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ 

Ɉɛɳɟɫɬɜɨ ɢ ɩɪɢɪɨɞɚ   Ƚɥɨɛɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ɮɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɡɚɳɢɬɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɫ ɞɨɤɥɚɞɨɦ 

Ɋɚɡɞɟɥ 2 Ⱦɭɯɨɜɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 

6 

ɍɫɬɧɨɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɧɚ ɜɵɛɪɚɧɧɵɟ ɬɟɦɵ 

Ⱦɨɤɥɚɞ ɧɚ ɜɵɛɪɚɧɧɵɟ ɬɟɦɵ 

   Ⱦɭɯɨɜɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 
   ȼɢɞɵ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.    ɇɚɭɤɚ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ. 
   Ɋɨɥɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 
   Ɇɨɪɚɥɶ.    Ɋɟɥɢɝɢɹ. Иɫɤɭɫɫɬɜɨ 

ɮɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɡɚɳɢɬɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɫ ɞɨɤɥɚɞɨɦ 

Ɋɚɡɞɟɥ 3  ɗɤɨɧɨɦɢɤɚ 11 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ 

Ɋɟɮɟɪɚɬɵ ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ 

Ⱦɨɤɥɚɞɵ 

    Эɤɨɧɨɦɢɤɚ ɤɚɤ ɧɚɭɤɚ. 
    Ɍɢɩɵ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ. 
    Ɏɚɤɬɨɪɵ ɫɩɪɨɫɚ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. 
    Ɏɭɧɤɰɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɜ ɷɤɨɧɨɦɢɤɟ. 
    ɉɪɢɱɢɧɵ ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɵ ɢ ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ. 
ɮɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ; ɡɚɳɢɬɚ 
ɪɟɮɟɪɚɬɚ; ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɫ ɞɨɤɥɚɞɨɦ; ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 6 

ɋɨɨɛɳɟɧɢɹ: 
ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɚɬɢɮɢɤɚɰɢɹ.     
ȼɢɞɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ. 



 

  

ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ.    
ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɚɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ. 
ɋɟɦɶɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ 

ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɬɚɛɥɢɰɭ  
Ɇɟɠɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ.  . 
ɮɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ; ɡɚɳɢɬɚ 
ɪɟɮɟɪɚɬɚ; ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɫ ɞɨɤɥɚɞɨɦ; ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ 

Ɋɚɡɞɟɥ 5.  ɉɨɥɢɬɢɤɚ 5 

ȼɵɩɢɫɚɬɶ ɩɨɥɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɪɦɢɧɵ. 
Ɋɟɮɟɪɚɬ.  
ɉɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɟɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ. 
Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɜ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ɏɭɧɤɰɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. 
Ɏɨɪɦɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. Ƚɪɚɠɞɚɧɫɤɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɢ ɩɪɚɜɨɜɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ. 
Ʌɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ. 
Ⱦɨɤɥɚɞɵ: 
Иɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɚɜɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ.   
ɮɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ; ɡɚɳɢɬɚ 
ɪɟɮɟɪɚɬɚ; ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɫ ɞɨɤɥɚɞɨɦ; ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ 

Ɋɚɡɞɟɥ 6. ɉɪɚɜɨ 14 

ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɬɚɛɥɢɰɭ  
ɉɪɚɜɚ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ. 

Ɋɟɮɟɪɚɬ  
   ɉɪɚɜɨ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ. 
  ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɪɚɜɚ. Ɏɨɪɦɵ ɩɪɚɜɚ. 
  Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɧɨɟ ɩɪɚɜɨ. 
    Ƚɪɚɠɞɚɧɫɤɨɟ ɩɪɚɜɨ. 
 Ɍɪɭɞɨɜɨɟ ɩɪɚɜɨ. 
 Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɟ ɩɪɚɜɨ. 
 ɍɝɨɥɨɜɧɨɟ ɩɪɚɜɨ. 
ɮɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ; ɡɚɳɢɬɚ 
ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 

ɂɌɈȽɈ ɱɚɫɨɜ 48  



3. ɆȿɌɈȾɂɄȺ ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɂ  
ȼɇȿȺɍȾɂɌɈɊɇɈɃ ɋȺɆɈɋɌɈəɌȿɅɖɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ 

 

 

3.1. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɢ ɡɚ-
ɳɢɬɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ 

ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɮɨɪɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ «Ɍɨɥɤɨɜɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ» ɞɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭ-
ɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ: «ɪɟɮɟɪɚɬ – ɤɪɚɬɤɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɧɢɝɢ, ɫɬɚɬɶɢ, 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɨɤɥɚɞ ɫ ɬɚɤɢɦ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟɦ». ȼ ɧɚɲɟɦ 
ɧɢɢ  ɪɟɮɟɪɚɬ – ɷɬɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɟɟ ɨ 
ɡɧɚɧɢɢ ɢɫɬɨɪɢɢ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɬɟɦɟ, ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɢ, ɨɬɪɚ-
ɠɚɸɳɟɟ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ ɚɜɬɨɪɚ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɫɦɵɫɥɢ-
ɜɚɬɶ ɹɜɥɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɪɟɮɟɪɚɬɨɦ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 4 ɷɬɚɩɚ: 
 ɜɜɨɞɧɵɣ – ɜɵɛɨɪ ɬɟɦɵ, ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɩɥɚɧɨɦ ɢ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ; 
 ɨɫɧɨɜɧɨɣ – ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɪɟɮɟ-

ɪɚɬɚ; 
 ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ – ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
 ɡɚɳɢɬɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ (ɧɚ ɭɪɨɤɟ, ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɢ 

ɬ.ɞ.) 
ȼɵɛɨɪ ɬɟɦɵ ɪɟɮɟɪɚɬɚ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɪɟɮɟɪɚɬɨɦ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɜɵɛɨɪɚ ɬɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɂɚɢɧ-
ɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɚɜɬɨɪɚ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɡɚɳɢɬɵ. ȼɵɛɢɪɚɹ ɤɪɭɝ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 
ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɫɩɟɲɢɬɶ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɩɢɫɤɨɦ ɬɟɦ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ-
ɧɵɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ. ɇɚɞɨ ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɫɜɨɟɝɨ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɬɟɦɵ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɟɝɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧ-
ɧɭɸ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɛɢɛɥɢɨ-
ɬɟɱɧɵɦ ɤɚɬɚɥɨɝɚɦ, ɚ ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɢ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚɪɟɦ. 

ȿɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, 
ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ, ɧɨ ɢ ɜɨɨɛɳɟ ɫ ɧɚɭɱɧɵɦɢ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹɦɢ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ, ɦɨɠɧɨ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: 
 ɬɢɬɭɥɶɧɵɣ ɥɢɫɬ; 
 ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ; 
 ɜɜɟɞɟɧɢɟ; 
 ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ (ɝɥɚɜɵ ɢ ɩɚɪɚɝɪɚɮɵ); 
 ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ; 
 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ; 
 ɫɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱ ɪɟɮɟɪɚɬɚ 



ȼɵɛɪɚɜ ɬɟɦɭ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɢ ɢɡɭɱɢɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨ-
ɜɚɬɶ ɰɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɪɟɮɟɪɚɬɚ. 

ɐɟɥɶ – ɷɬɨ ɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɵɣ ɨɛɪɚɡ ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ɐɟɥɟɩɨ-
ɥɚɝɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɮɨɪ-
ɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɰɟɥɢ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɛɭɞɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ, ɧɨ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɟɟ ɨɛɨ-
ɡɧɚɱɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɟ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɹɫɶ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɧɚɞɨ ɞɭɦɚɬɶ ɧɚɞ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɥɚ-
ɧɚ: ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɱɟɬɤɨ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɰɟɥɶ ɢ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɩɥɚɧɨɦ 

Ɋɚɛɨɬɭ ɧɚɞ ɩɥɚɧɨɦ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɱɚɬɶ ɟɳɟ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɉɥɚɧ – ɷɬɨ ɬɨɱɧɵɣ ɢ ɤɪɚɬɤɢɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɬɨɦ ɩɨ-
ɪɹɞɤɟ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜ ɪɟɮɟɪɚɬɟ, ɷɬɚɩɵ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɬɟ-
ɦɵ. ɑɟɪɧɨɜɨɣ ɧɚɛɪɨɫɨɤ ɩɥɚɧɚ ɛɭɞɟɬ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɢ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ. 
ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɜɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɢɩɚ ɩɥɚɧɚ: ɩɪɨɫɬɨɣ ɢ ɫɥɨɠɧɵɣ (ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ). ȼ 
ɩɪɨɫɬɨɦ ɩɥɚɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɩɚɪɚɝɪɚɮɵ, ɚ ɜ ɫɥɨɠɧɨɦ ɧɚ 
ɝɥɚɜɵ ɢ ɩɚɪɚɝɪɚɮɵ. ɇɨ ɤɚɤ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɩɥɚɧ ɪɟɮɟɪɚɬɚ? Ʉɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ 
ɪɟɰɟɩɬɚ ɡɞɟɫɶ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ, ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɬɨ, ɤɚɤ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ 
ɪɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɚɤɰɟɧɬɵ, ɤɚɤ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ ɬɟɦɚ ɢ ɰɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɩɥɚɧɨɦ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɮɨɪɦɭɥɢ-
ɪɨɜɤɚ ɩɭɧɤɬɨɜ ɩɥɚɧɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɭ ɬɟɦɵ (ɱɚɫɬɶ ɧɟ ɦɨ-
ɠɟɬ ɪɚɜɧɹɬɶɫɹ ɰɟɥɨɦɭ). 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɨɫɬɚɜɧɵɯ ɢ ɜɚɠɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɪɟɮɟɪɚɬɚ. ȼ ɨɛɴɟɦɟ ɪɟ-
ɮɟɪɚɬɚ ɜɜɟɞɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1-2 ɦɚɲɢɧɨɩɢɫɧɵɟ ɫɬɪɚɧɢɰɵ. ȼɜɟ-
ɞɟɧɢɟ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ 
ɬɟɦɵ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɭ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱ ɪɟɮɟɪɚɬɚ, ɤɪɚɬɤɢɣ ɨɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɢɫ-
ɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ, ɢɫɬɨɪɢɸ ɜɨɩɪɨɫɚ ɢ ɜɵɜɨɞ. 

ȼɫɬɭɩɥɟɧɢɟ – ɷɬɨ 1-2 ɚɛɡɚɰɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɹɪɤɢɦ, ɢɧɬɪɢɝɭɸɳɢɦ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɦ, ɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɟ-
ɦɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɱɚɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɤɚɤɨɝɨ-ɬɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. 

Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ - ɷɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɨɬɜɟɬ 
ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: «ɩɨɱɟɦɭ ɹ ɜɵɛɪɚɥ(ɚ) ɷɬɭ ɬɟɦɭ ɪɟɮɟɪɚɬɚ, ɱɟɦ ɨɧɚ ɦɟɧɹ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨ-
ɜɚɥɚ?». Ɇɨɠɧɨ ɢ ɧɭɠɧɨ ɫɜɹɡɚɬɶ ɬɟɦɭ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶɸ. 

Ʉɪɚɬɤɢɣ ɨɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ – ɜ ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɚɜɬɨɪ ɪɚɛɨɬɚɥ, ɨɰɟɧɢɬɶ ɟɟ ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɶ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ, 
ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɷɬɢɦ ɤɧɢɝɚɦ. 

ȼɵɜɨɞ – ɷɬɨ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɪɟɮɟɪɚɬɚ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɦɟ, ɩɨɥɧɨ ɟɟ ɪɚɫɤɪɵ-
ɜɚɬɶ. ȼɫɟ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ ɧɭɠɧɨ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. Ɋɟɮɟɪɚɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɥɢɱɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɚɜɬɨɪɚ ɤ ɢɡɥɚɝɚɟɦɨɦɭ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɥɨɠɟ-



ɧɢɟ ɛɵɥɨ ɹɫɧɵɦ, ɩɪɨɫɬɵɦ, ɬɨɱɧɵɦ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦ. ɉɪɢ ɢɡɥɨɠɟ-
ɧɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ: 

- ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɟɫɬɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɥɢɰɚ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɱɢɫɥɚ (ɬɚɤɢɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɥɭɱɲɟ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɜ ɛɟɡɥɢɱɧɨɣ ɮɨɪɦɟ); 

- ɩɪɢ ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɢ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɮɚɦɢɥɢɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɜɢɬɶ ɢɧɢɰɢɚɥɵ ɩɟ-
ɪɟɞ ɮɚɦɢɥɢɟɣ; 

- ɤɚɠɞɚɹ ɝɥɚɜɚ (ɩɚɪɚɝɪɚɮ) ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɧɨɜɨɣ ɫɬɪɨɤɢ; 
ɩɪɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɰɢɬɚɬ, 

ɜɵɞɟɪɠɟɤ ɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ, ɬ.ɟ. ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ 
ɫɫɵɥɤɢ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 

Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ – ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɟɮɟɪɚɬɚ. Ɉɧɨ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɩɟɪɟɥɨɠɟɧɢɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ: 

- ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɵɜɨɞɵ ɜ ɫɠɚɬɨɣ ɮɨɪɦɟ; 
- ɨɰɟɧɤɭ ɩɨɥɧɨɬɵ ɢ ɝɥɭɛɢɧɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɟɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɬɚɜɚɥɢ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ. 
Ɉɛɴɟɦ 1-2 ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɥɢɫɬɚ ɮɨɪɦɚɬɚ Ⱥ4. 
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɪɟɮɟɪɚɬɚ 

Ɍɟɤɫɬ ɪɚɛɨɬɵ ɩɢɲɟɬɫɹ ɪɚɡɛɨɪɱɢɜɨ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɥɢɫɬɚ (ɮɨɪɦɚɬɚ 
Ⱥ4) ɫ ɲɢɪɨɤɢɦɢ ɩɨɥɹɦɢ ɫɥɟɜɚ, ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɩɪɨɧɭɦɟɪɨɜɵɜɚɸɬɫɹ. ɉɪɢ ɢɡɥɨɠɟ-
ɧɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɭɠɧɨ ɱɟɬɤɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢ (ɚɛɡɚɰɵ), ɝɥɚɜɵ ɢ ɩɚ-
ɪɚɝɪɚɮɵ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɧɨɜɨɣ ɫɬɪɚɧɢɰɵ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɫɥɨɜ. 

ȿɫɥɢ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɛɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥ (ɜ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɦ): 

- ɧɚɛɨɪ ɬɟɤɫɬɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ 14 
ɲɪɢɮɬɨɦ; 

- ɡɚɝɨɥɨɜɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɛɢɪɚɬɶ 14 ɲɪɢɮɬɨɦ (ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɨɥɭɠɢɪɧɵɦ) ; 
- ɦɟɠɫɬɪɨɱɧɵɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɩɨɥɭɬɨɪɧɵɣ; 
- ɨɬɫɬɭɩ ɜ ɚɛɡɚɰɚɯ 1,25 ɫɦ.; 
- ɩɨɥɟ ɥɟɜɨɟ – 3 ɫɦ, ɩɪɚɜɨɟ 1,5 ɫɦ., ɜɟɪɯɧɟɟ, ɧɢɠɧɟɟ 2 ɫɦ.; 
- ɧɭɦɟɪɚɰɢɹ ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɫɧɢɡɭ ɫɩɪɚɜɚ ɥɢɫɬɚ; 
- ɨɛɴɟɦ ɪɟɮɟɪɚɬɚ 20-24 ɫɬɪɚɧɢɰɵ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɳɢɬɟ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɡɚɳɢɬɵ ɪɟɮɟɪɚɬɚ 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɬɟɡɢɫɵ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ (ɩɥɚɧ-ɤɨɧɫɩɟɤɬ). 
ɉɨɪɹɞɨɤ ɡɚɳɢɬɵ ɪɟɮɟɪɚɬɚ: 

1. Ʉɪɚɬɤɨɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɟɟ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɜɵɜɨɞ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. 

2. Ɉɬɜɟɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 
3. Ɉɬɡɵɜ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ-ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɚ (ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ) ɨ ɯɨɞɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɮɟɪɚɬɚ. 
Ɉɰɟɧɤɚ 5 ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɜɫɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ ɢ 

ɡɚɳɢɬɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ: ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɟё ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɞɟɥɚɧ 
ɤɪɚɬɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɢ ɥɨ-
ɝɢɱɧɨ ɢɡɥɨɠɟɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɜɵɜɨɞɵ, ɬɟɦɚ ɪɚɫ-



ɤɪɵɬɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ, ɜɵɞɟɪɠɚɧ ɨɛɴёɦ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɧɟɲɧɟɦɭ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ, ɞɚɧɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɉɰɟɧɤɚ 4 – ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɟɮɟɪɚɬɭ ɢ ɟɝɨ ɡɚɳɢɬɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ, 
ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɧɟɞɨɱёɬɵ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɢɦɟɸɬɫɹ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜ ɢɡɥɨ-
ɠɟɧɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɭɠɞɟɧɢɹɯ; 
ɧɟ ɜɵɞɟɪɠɚɧ ɨɛɴёɦ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; ɢɦɟɸɬɫɹ ɭɩɭɳɟɧɢɹ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ; ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢ-
ɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ɞɚɧɵ ɧɟɩɨɥɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ. 

Ɉɰɟɧɤɚ 3 – ɢɦɟɸɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɨɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɪɟɮɟ-
ɪɢɪɨɜɚɧɢɸ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ: ɬɟɦɚ ɨɫɜɟɳɟɧɚ ɥɢɲɶ ɱɚɫɬɢɱɧɨ; ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɮɚɤɬɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɢɥɢ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ; ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜɵɜɨɞ. 

Ɉɰɟɧɤɚ 2 – ɬɟɦɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɧɟ ɪɚɫɤɪɵɬɚ, ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɬɟɦɵ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ (ɞɨɤɥɚɞɨɜ), ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ  
• ɑɟɥɨɜɟɤ, ɢɧɞɢɜɢɞ, ɥɢɱɧɨɫɬɶ: ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɩɨɧɹɬɢɣ.  
• ȼɥɢɹɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ.  
• ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɡɧɚɜɚɟɦɨɫɬɢ ɦɢɪɚ ɜ ɬɪɭɞɚɯ ɭɱɟɧɵɯ.  
• ə ɢɥɢ ɦɵ: ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɥɸɞɟɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ.  
• ɂɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ ɪɟɜɨɥɸɰɢɹ: ɩɥɸɫɵ ɢ ɦɢɧɭɫɵ.  
• Ƚɥɨɛɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ.  
• ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɦɚɫɫɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ: ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɹ?  
• ɇɚɭɤɚ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ: ɜɫɟ ɥɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɥɟɡɧɵ ɱɟɥɨɜɟɤɭ?  
• Ʉɟɦ ɛɵɬɶ? ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ.  
• ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɟɥɢɝɢɢ.  
• Ɋɨɥɶ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ.  
• ɗɤɨɧɨɦɢɤɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.  
• ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɵɧɤɚ ɬɨɜɚɪɨɜ ɢ ɭɫɥɭɝ.  
• Ȼɟɡɪɚɛɨɬɢɰɚ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ: ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ɭɪɨɜɧɹ ɢ ɩɪɢɱɢɧ ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ.  
• ə ɢ ɦɨɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɨɥɢ.  
• ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ.  
• ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɦɨɥɨɞɟɠɶ: ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ.  
• ɗɬɧɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ.  
• ɋɟɦɶɹ ɤɚɤ ɹɱɟɣɤɚ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.  
• ɉɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɜɥɚɫɬɶ: ɢɫɬɨɪɢɹ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ.  
• ɉɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.  
• ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɧɚ 

ɩɪɢɦɟɪɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ.  
• Ɏɨɪɦɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ: ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ (ɞɜɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ 

ɧɚ ɜɵɛɨɪ: ɨɞɧɨ — ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɞɪɭɝɨɟ — ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ).  
• Ɏɨɪɦɵ ɭɱɚɫɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ.  
• ɉɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɬɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ.  



• ɉɪɚɜɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɵ. • ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɪɚɜɚ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ.  

• Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɚɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɏɏ — ɧɚɱɚɥɟ XXI ɜɟɤɚ.  
• ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɬɪɚɫɥɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɩɪɚɜɚ (ɧɚ ɜɵɛɨɪ). 

 

3.2. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ 

ȼɫɟ ɫɥɚɣɞɵ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɵɞɟɪɠɚɧɵ ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɬɢɥɟ; 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ ɧɚ ɫɥɚɣɞɟ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ (3-6); 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɪɚɡɦɟɪ ɨɞɧɨɝɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ — ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1/2 
ɪɚɡɦɟɪɚ ɫɥɚɣɞɚ; 

ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɟ ɛɥɨɤɨɜ ɫ ɪɚɡɧɨɬɢɩɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ (ɬɟɤɫɬ, ɝɪɚɮɢɤɢ, ɞɢɚɝɪɚɦɦɵ, ɬɚɛɥɢɰɵ, ɪɢɫɭɧɤɢ), ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɟɣ 
ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ; 

ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ ɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɦ ɛɥɨɤɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ; 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɛɥɨɤɢ ɥɭɱɲɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ 

ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ ɛɥɨɤɢ — ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ; 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪ ɫɥɚɣɞɚ; 
ɥɨɝɢɤɚ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɚ ɫɥɚɣɞɚɯ ɢ ɜ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɚ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɥɨɝɢɤɟ ɟɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ. 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɤ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. 
ɇɚ ɫɥɚɣɞɚɯ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɧɟ ɩɢɲɟɬɫɹ ɜɟɫɶ ɬɨɬ ɬɟɤɫɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɞɨɤɥɚɞɱɢɤ  
Ɍɟɤɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɮɪɚɡɵ (ɫɥɨɜɚ), ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɞɨɤɥɚɞɱɢɤ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɢ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɭɫɬɧɨ. 
Ɏɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ 
ɜɢɞɟ. 

«Ɉɬɥɢɱɧɨ» - ɟɫɥɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɩɪɢɦɟɪɵ 
ɩɪɨɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɵ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɜɟɳɟɧɵ ɜɫɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

«ɏɨɪɨɲɨ» - ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ. 
«ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» - ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɟɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɧɟ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɜɟɳɟɧɵ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
«ɇɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» - ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɟɛɪɟɠɧɨ, ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɚ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ. 
 

3.3.Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ: 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɤɨɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ 

ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 
- ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɬɟɤɫɬ. ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɜ ɫɩɪɚɜɨɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ 

ɧɟɩɨɧɹɬɧɵɟ ɫɥɨɜɚ; 
- ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɝɥɚɜɧɨɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ; 
- ɤɪɚɬɤɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɤɫɬɚ; 



- ɡɚɤɨɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɱɟɬɤɨ ɫɥɟɞɭɹ ɩɭɧɤɬɚɦ ɩɥɚɧɚ.  
ȼ ɬɟɤɫɬɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɡɢɫɧɵɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɢɯ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. ɉɪɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɟɦɤɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. Ɇɵɫɥɢ ɚɜɬɨɪɚ ɤɧɢɝɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɤɪɚɬɤɨ, ɡɚɛɨɬɹɫɶ ɨ ɫɬɢɥɟ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚɩɢɫɚɧɧɨɝɨ. ɑɢɫɥɨ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦ, ɡɚɩɢɫɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɣ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ 
ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨɥɹ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ: 

«Ɉɬɥɢɱɧɨ» - ɩɨɥɧɨɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ʌɨɝɢɤɚ 
ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɯɟɦ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ). 
ɇɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɢ ɩɪ.; ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɱɢɬɚɟɦɨɫɬɶ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ. Ƚɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ (ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ).  

«ɏɨɪɨɲɨ» - ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɟɩɨɥɧɨɟ. 
ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɥɨɝɢɱɧɨ ɢɡɥɨɠɟɧɨ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɯɟɦ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ 
ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ). ɇɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɢ ɩɪ.; 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɱɢɬɚɟɦɨɫɬɶ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ. Ƚɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ 
(ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ).  

«ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» - ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɟɩɨɥɧɨɟ. 
ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɥɨɝɢɱɧɨ ɢɡɥɨɠɟɧɨ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɯɟɦ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ 
ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ). ɇɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɫɢɦɜɨɥɨɜ, ɢ ɩɪ.; 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɱɢɬɚɟɦɨɫɬɶ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ. Ƚɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ 
(ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ).  

«ɇɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» - ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɟɩɨɥɧɨɟ. 
Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɫɯɟɦɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ. 
Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɫɢɦɜɨɥɨɜ, ɢ ɩɪ.; ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɱɢɬɚɟɦɨɫɬɶ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ. Ⱦɨɩɭɳɟɧɵ ɨɲɢɛɤɢ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ. 
 

3.4. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ ɞɨɤɥɚɞɚ 

Ⱦɨɤɥɚɞ, ɤɚɤ ɜɢɞ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɭɱɢɬ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɦɵɫɥɢɬɶ.  

ɉɪɢ ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ ɞɨɤɥɚɞɚ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ ɫɬɭɞɟɧɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɥɚɧ, 
ɩɨɞɛɢɪɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɭɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɫɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɜɨɞɵ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ.  

Ʉ ɞɨɤɥɚɞɭ ɩɨ ɤɪɭɩɧɨɣ ɬɟɦɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, 
ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ.  

ȼɵɛɨɪ ɬɟɦɵ ɞɨɤɥɚɞɚ.  
Ɍɟɦɚɬɢɤɚ ɞɨɤɥɚɞɚ ɨɛɵɱɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ, ɧɨ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɬɟɦɵ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ 
ɜɵɛɪɚɬɶ ɬɟɦɭ ɞɨɤɥɚɞɚ, ɚɜɬɨɪɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɜɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, 
ɧɚɞ ɤɚɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɨɧ ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨ ɟɟ ɢɡɭɱɢɬɶ.  



Эɬɚɩɵ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɞɨɤɥɚɞɨɦ: 
- ɩɨɞɛɨɪ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ ɬɟɦɟ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɞɨɤɥɚɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4-5 ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ); 
- ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɩɢɫɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ; 
- ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 
- ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɚɧɚ ɞɨɤɥɚɞɚ;  
- ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɞɨɤɥɚɞɚ; 
- ɩɭɛɥɢɱɧɨɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  
ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɨɤɥɚɞɚ:  
- ɬɢɬɭɥɶɧɵɣ ɥɢɫɬ  
- ɨɝɥɚɜɥɟɧɢɟ (ɜ ɧɟɦ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɥɚɝɚɸɬɫɹ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɭɧɤɬɨɜ 

ɞɨɤɥɚɞɚ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɬɪɚɧɢɰɵ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɤɚɠɞɵɣ ɩɭɧɤɬ); 
- ɜɜɟɞɟɧɢɟ (ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɜɵɛɨɪ ɬɟɦɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɟɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɞɨɤɥɚɞɚ, ɞɚɟɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ); 

- ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɟɟ, ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɹ ɨɬɞɟɥɶɧɭɸ 
ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɢɥɢ ɨɞɧɭ ɢɡ ɟɟ ɫɬɨɪɨɧ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ; ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɬɚɛɥɢɰɵ, ɝɪɚɮɢɤɢ, 
ɫɯɟɦɵ);  

- ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ (ɩɨɞɜɨɞɹɬɫɹ ɢɬɨɝɢ ɢɥɢ ɞɚɟɬɫɹ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɣ ɜɵɜɨɞ ɩɨ ɬɟɦɟ 
ɞɨɤɥɚɞɚ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ);  

- ɫɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ.  
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɞɨɤɥɚɞɚ  
Ɉɛɴɟɦ ɞɨɤɥɚɞɚ ɦɨɠɟɬ ɤɨɥɟɛɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5-15 ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɫɬɪɚɧɢɰ; 

ɜɫɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɧɟ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɟɟ ɨɛɴɟɦ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶɫɹ 
ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ. Ⱦɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɚ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ.  

Ⱦɨɤɥɚɞɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɥɢɫɬɚɯ ɮɨɪɦɚɬɚ Ⱥ 4, ɲɪɢɮɬɨɦ Times New 
Roman, ɤɟɝɥɶ 14, ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɨɞɢɧɚɪɧɵɣ, ɩɨɥɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ.  

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɤɥɚɞɚ  
- ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
- ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɦɟ;  
- ɝɥɭɛɢɧɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɥɧɨɬɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ;  
- ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɞɨɤɥɚɞɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ.  
ɉɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɞɨɤɥɚɞɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ 

ɫɟɦɢɧɚɪɚɯ, ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ 
ɡɚɱɟɬɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɦ ɬɟɦɚɦ. 

«Ɉɬɥɢɱɧɨ»- ɨɛɴɟɦ ɞɨɤɥɚɞɚ - ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɤɪɵɬɚ ɬɟɦɚ ɞɨɤɥɚɞɚ, 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɜɡɹɬɚ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɞɨɤɥɚɞ ɧɚɩɢɫɚɧ ɝɪɚɦɨɬɧɨ, ɛɟɡ 
ɨɲɢɛɨɤ, ɬɟɤɫɬ ɧɚɩɟɱɚɬɚɧ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ. 

ɉɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ɞɨɤɥɚɞɚ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɨɬɥɢɱɧɨɟ ɡɧɚɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɢɜɨɞɢɥ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɨɜɨɞɵ, ɞɚɜɚɥ ɩɨɥɧɵɟ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɥ ɢɯ. 



«ɏɨɪɨɲɨ» -  ɫɬɪɚɧɢɰ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɤɪɵɬɚ ɬɟɦɚ ɞɨɤɥɚɞɚ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 
ɜɡɹɬɚ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɪɟɮɟɪɚɬ ɧɚɩɢɫɚɧ ɝɪɚɦɨɬɧɨ,  ɬɟɤɫɬ ɧɚɩɟɱɚɬɚɧ 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɨɩɟɱɚɬɤɢ. 
ɉɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ɞɨɤɥɚɞɚ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɯɨɪɨɲɟɟ ɡɧɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɢɜɨɞɢɥ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɨɜɨɞɵ, ɧɨ ɧɟ ɫɦɨɝ ɞɚɬɶ ɩɨɥɧɵɟ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ. 

«ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» - ɨɛɴёɦ ɞɨɤɥɚɞɚ - ɦɟɧɟɟ 4 ɫɬɪɚɧɢɰ, ɬɟɦɚ ɞɨɤɥɚɞɚ 
ɪɚɫɤɪɵɬɚ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɜɡɹɬɚ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ, ɪɟɮɟɪɚɬ 
ɧɚɩɢɫɚɧ ɫ ɨɲɢɛɤɚɦɢ, ɬɟɤɫɬ ɧɚɩɟɱɚɬɚɧ ɧɟɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɦɧɨɝɨ ɨɩɟɱɚɬɨɤ. 

ɉɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ɞɨɤɥɚɞɚ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɫɥɚɛɨɟ ɡɧɚɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɟ ɫɦɨɝ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɨɜɨɞɵ ɢ 
ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɢ ɨɬɜɟɬɵ. 

«ɇɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» - ɨɛɴɟɦ ɞɨɤɥɚɞɚ - ɬɟɦɚ ɞɨɤɥɚɞɚ ɧɟ ɪɚɫɤɪɵɬɚ, 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɜɡɹɬɚ ɢɡ 1 ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ, ɦɧɨɝɨ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, 
ɬɟɤɫɬ ɧɚɩɟɱɚɬɚɧ ɧɟɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɦɧɨɝɨ ɨɩɟɱɚɬɨɤ. 

ɉɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ɞɨɤɥɚɞɚ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɫɥɚɛɨɟ ɡɧɚɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɟ ɫɦɨɝ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɬɟɦɭ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɥ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

  

 



4. ɉȿɊȿɑȿɇɖ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ ɂɇɎɈɊɆȺɐɂɂ, 
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