
ФЕДЕРАЛЬНОЕ АГЕНТСТВО ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО ТРАНСПОРТА 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Петербургский государственный университет путей сообщения  
Императора Александра I» 

(ФГБОУ ВО ПГУПС) 
 

Ожерельевский ж.д. колледж - филиал ПГУПС 
 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО        УТВЕРЖДАЮ 

Методист         Заместитель директора по УР 

___________Л.А. Елина       _____________ Н.Н. Иванова 

 «____»_________20       г.      «____» __________  20    г. 

 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

 
по дисциплине ОП.02 Техническая механика 

 
специальность 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2017 



3 

 

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ 

 

ȼɟɞɟɧɢɟ                                                                                                                    3 

1. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ                 4 

2. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ        8 

3. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ                 9 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

 

          Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  
ɪɚɛɨɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ɋɉɈ ɞɥɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ    13.02.07  ɗɥɟɤɬɪɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ (ɩɨ ɨɬɪɚɫɥяɦ) 
Цɟɥɶɸ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭ-

ɱɚɸɳɢɦɫɹ ɩɪɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢ-
ɩɥɢɧɟ   ɌȿɏɇɂɑȿɋɄȺə ɆȿɏȺɇɂɄȺ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɞɢɫɰɢ-
ɩɥɢɧɟ ɌȿɏɇɂɑȿɋɄȺə ɆȿɏȺɇɂɄȺ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɞɨɥɠɧɵ 

ɭɦɟɬɶ: 
-ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɯ ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɧɚ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɢɡɝɢɛɚ ɢ ɤɪɭɱɟɧɢɹ; 
- ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ.  
  ɡɧɚɬɶ: 

- ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɚɤɫɢɨɦɵ ɫɬɚɬɢɤɢ, ɤɢɧɟɦɚɬɢɤɢ, ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɢ 
ɞɟɬɚɥɟɣ ɦɚɲɢɧ. 

ȼɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ 
ɩɨɫɥɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɟɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɭɦɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɭɸ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɭɸ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ 
ɞɥɹ ɩɨɢɫɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɬɜɨɪ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɪɟɲɚɟɦɵɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɞɚɱɚɦ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭ-
ɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ, ɭɫɬɧɨɣ ɢɥɢ ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. 
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ȼɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɚя ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɚя ɪɚɛɨɬɚ 

 Ɉɉ.02 «Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚя ɦɟɯɚɧɢɤɚ» 
 

    

№ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɦ 

Ɉɛɴɟɦ ɱɚ-
ɫɨɜ 

(ɡɚɨɱɧɨɟ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ) 

ȼɢɞ ɫɚɦ. ɪɚɛɨɬɵ 

 

1 2 3 4  

1.1 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧяɬɢя ɢ ɚɤ-
ɫɢɨɦɵ ɫɬɚɬɢɤɢ 

 
 
2 

ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ 
ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢɡɞɚ-
ɧɢɣ  ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. . 

 
[1,2,3.] 

1.2 ɉɥɨɫɤɚя ɫɢɫɬɟɦɚ  ɫɢɥ 

 
 
2 

ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ,  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ (ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 
ɫɢɥ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ), ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɚɤ-
ɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ  

 
[1,2, 
 
3,4.] 

1.3 
 

ɐɟɧɬɪ ɬяɠɟɫɬɢ 

 
2 

 ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɚ 
ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɞɨ-
ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ ,ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɬɱɟɬɚ ɩɨ  ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦɭ 
ɡɚɧɹɬɢɸ 

 
[1,2,3.] 

2.1 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢя 
ɬɟɨɪɢɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢя 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

 
2 

 ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɨɨɛ-
ɳɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɇɟɬɨɞ ɫɟɱɟɧɢɣ» 

 
[1,2, 
 
3,4.] 

 
2.2 

 

Ɋɚɫɬяɠɟɧɢɟ ɢ ɫɠɚɬɢɟ 

 
2 

ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ ɢ ɡɚɳɢɬɟ  ɨɬɱɟɬɚ ɩɨ ɥɚɛɨ-
ɪɚɬɨɪɧɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ.  

 
[1,2, 
 
3,4.] 

2.3 
ɋɪɟɡ ɢ ɫɦяɬɢɟ 

 

 
2 

 ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ; ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦɭ  ɡɚɧɹɬɢɸ. 

 
[1,2,3.] 

2.4  Ʉɪɭɱɟɧɢɟ 

 
 
2 

 ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ; ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ, ɡɚɳɢɬɟ  ɨɬɱɟɬɚ ɩɨ ɥɚɛɨɪɚ-
ɬɨɪɧɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨ-
ɬɟ 

[1,2,3.] 

2.5  ɂɡɝɢɛ 
 

 
 
2 

 ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ; ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 

[1,2,3.] 

3.1 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧяɬɢя ɢ ɨɩɪɟ-
ɞɟɥɟɧɢя 

 
1 

 ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ,  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟ-
ɪɚɬɨɜ ɢɥɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ ɩɨ ɬɟɦɚɦ: «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɚɲɢɧɨɫɬɪɨɟɧɢɹ», «Ɉɫ-
ɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ  ɞɥɹ 
ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ» ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

[1,2,3.] 

3.2  ɋɨɟɞɢɧɟɧɢя ɞɟɬɚɥɟɣ. 

1  ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ; ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ. 

[1,2,3.] 

3.3 ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  
ɞɜɢɠɟɧɢя 

 
1 

 ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ [1,2,3.] 
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ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ 

ȼɋȿȽɈ: 19   

 

 

 

 

 

 

 

ɋɩɢɫɨɤ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ:  
 

Оɫɧɨɜɧɚя ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ:  
1Ʌɭɤɶɹɧɨɜ Ⱥ.Ɇ. Ʌɭɤɶɹɧɨɜ Ɇ.Ⱥ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɦɟɯɚɧɢɤɚ: ɭɱɟɛɧɢɤ, –Ɇ.:ɎȽȻɈɍ 

«ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɟ», 2014 

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚя ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ:  
2.Ɉɥɨɮɢɧɫɤɚɹ ȼ.ɉ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɦɟɯɚɧɢɤɚ: Ʉɭɪɫ ɥɟɤɰɢɣ ɫ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɩɪɚɤ-
ɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ: ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ.ɉ.Ɉɥɨɮɢɧɫɤɚɹ. - 3-ɟ 
ɢɡɞ,ɢɫɩɪ. - Ɇ.: Ɏɨɪɭɦ, 2010.  
 Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ: 

3. http://e.lanbook.com/books. 

 

3.3. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

4. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. 
/ɋɨɫɬɚɜɢɬɟɥɶ: Ɂɨɬɨɜɚ Ⱥ.ȿ. - ɋɉɛ.: ɋɉɛɌɀɌ, 2017. – 18 ɫ. - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
http://www.sptgt.ru/students/training_materials/stroitelstvo-zheleznykh-dorog-put-

i-putevoe-khozyaystvo/ 
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ɆȿɌɈȾɂɄȺ ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɂ  
ȼɇȿȺɍȾɂɌɈɊɇɈɃ ɋȺɆɈɋɌɈəɌȿɅɖɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ 

 

 Ɍɟɦɚ 1.1  Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧяɬɢя ɢ ɚɤɫɢɨɦɵ ɫɬɚɬɢɤɢ 

ȼɢɞ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤ-
ɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ.  

Цɟɥɶ ȼɋɊ: ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɱɟɬɤɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ; 
- ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ; 
Иɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: [1] - [4]. 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ: 
-  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨ-

ɩɪɨɫɵ. 
Мɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɨɰɟɧɤɚ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-

ɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ȾɄɊ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
 

            Ɍɟɦɚ 1.2 ɉɥɨɫɤɚя ɫɢɫɬɟɦɚ  ɫɢɥ  

ȼɢɞ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤ-
ɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ȾɄɊ. 

Цɟɥɶ ȼɋɊ: ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ; 
- ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ; 
- ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ȾɄɊ; 
- ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɡɚɳɢɬɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ȾɄɊ. 
Иɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: [1] - [4]. 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ: 
-  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 

- ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɦɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 

- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ. 
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Мɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɨɰɟɧɤɚ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ȾɄɊ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
 
            Ɍɟɦɚ 1.3  ɐɟɧɬɪ ɬяɠɟɫɬɢ 

ȼɢɞ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤ-
ɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ.  

Цɟɥɶ ȼɋɊ: ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɱɟɬɤɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ; 
- ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ; 
Иɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: [1] - [4]. 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ: 
-  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨ-

ɩɪɨɫɵ. 
Мɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɨɰɟɧɤɚ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-

ɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ȾɄɊ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
 

            Ɍɟɦɚ 2.1  Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢя ɬɟɨɪɢɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢя ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

ȼɢɞ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤ-
ɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ȾɄɊ. 

Цɟɥɶ ȼɋɊ: ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ; 
- ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ; 
- ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ȾɄɊ; 
- ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɡɚɳɢɬɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ȾɄɊ. 
Иɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: [1] - [4]. 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ: 
-  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 

- ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɦɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 

- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ. 
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Мɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɨɰɟɧɤɚ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ȾɄɊ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
        
            Ɍɟɦɚ 2.2  Ɋɚɫɬяɠɟɧɢɟ ɢ ɫɠɚɬɢɟ 

ȼɢɞ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤ-
ɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ȾɄɊ. 

Цɟɥɶ ȼɋɊ: ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ; 
- ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ; 
- ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ȾɄɊ; 
- ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɡɚɳɢɬɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ȾɄɊ. 
Иɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: [1] - [4]. 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ: 
-  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 

- ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɦɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 

- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ. 

Мɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɨɰɟɧɤɚ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ȾɄɊ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
 
            Ɍɟɦɚ 2.3  ɋɪɟɡ ɢ ɫɦяɬɢɟ 
 

ȼɢɞ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤ-
ɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ.  

Цɟɥɶ ȼɋɊ: ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɱɟɬɤɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ; 
- ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ; 
Иɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: [1] - [4]. 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ: 
-  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨ-

ɩɪɨɫɵ. 
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Мɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɨɰɟɧɤɚ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ȾɄɊ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
 

            Ɍɟɦɚ 2.4  Ʉɪɭɱɟɧɢɟ 

ȼɢɞ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤ-
ɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ȾɄɊ. 

Цɟɥɶ ȼɋɊ: ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ; 
- ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ; 
- ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ȾɄɊ; 
- ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɡɚɳɢɬɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ȾɄɊ. 
Иɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: [1] - [4]. 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ: 
-  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 

- ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɦɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 

- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ. 

Мɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɨɰɟɧɤɚ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ȾɄɊ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
 
            Ɍɟɦɚ 2.5   ɂɡɝɢɛ  
 

ȼɢɞ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤ-
ɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ.  

Цɟɥɶ ȼɋɊ: ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɱɟɬɤɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ; 
- ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ; 
Иɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: [1] - [4]. 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ: 
-  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨ-

ɩɪɨɫɵ. 
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Мɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɨɰɟɧɤɚ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ȾɄɊ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
   

            Ɍɟɦɚ 3.1 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧяɬɢя ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢя  

ȼɢɞ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤ-
ɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ.  

Цɟɥɶ ȼɋɊ: ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɱɟɬɤɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ; 
- ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ; 
Иɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: [1] - [4]. 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ: 
-  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨ-

ɩɪɨɫɵ. 
Мɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɨɰɟɧɤɚ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-

ɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ȾɄɊ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
 
            Ɍɟɦɚ 3.2 ɋɨɟɞɢɧɟɧɢя ɞɟɬɚɥɟɣ. 

ȼɢɞ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤ-
ɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ȾɄɊ. 

Цɟɥɶ ȼɋɊ: ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ; 
- ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ; 
- ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ȾɄɊ; 
- ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɡɚɳɢɬɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ȾɄɊ. 
Иɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: [1] - [4]. 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ: 
-  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 

- ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɦɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 

- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ. 
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Мɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɨɰɟɧɤɚ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ȾɄɊ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
 
    
            Ɍɟɦɚ 3.3   ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɞɜɢɠɟɧɢя 

ȼɢɞ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤ-
ɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ.  

Цɟɥɶ ȼɋɊ: ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɱɟɬɤɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ; 
- ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ; 
Иɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: [1] - [4]. 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ: 
-  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨ-

ɩɪɨɫɵ. 
Мɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɨɰɟɧɤɚ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ȼɋɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-

ɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ȾɄɊ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
 

      
 


